


Сетка организованной образовательной деятельности младшей группы 

Белем бирү өлкәләре челтәре 2024-2025 уку елына 

 

 
Всего 10 ООД по 15 мин(перерев 25 мин) . Утренняя гимнастика 5-6мин. Максимальный 

допустимый обём образовательной нагрузки в первой половине дня 30 мин 

 ( САНПИН 2.1.3684-21) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  II – кечкенәләр   төркеме                                                                   

Белем бирү эшчәнлеге челтәре 

Вакыты/Время 

 

     II – младшая группа                                                

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Дүшәмбе: 

1.  Сөйләм  теле  

2. 

2.Физкультура  

 

1.  9.00 – 9.10 

2 .9.40– 10.55 

3. 10.20 -10.35 

          Понедельник:  

1  Разветие речи  

 

3. Физкультура. 

              Сишәмбе: 

1 

2..“Иҗади сәнгать” /Әвәләү 

3. .“Музыка” – Музыка 

 

1.  9.00 – 9.10 

2 .9.40– 10.55 

3. 10.20 -10.35 

 

              Вторник: 

1. 

 2 Художественное творчество” –

Аппликация/Лепка  3..Музыка.  

              Чәршәмбе: 

1. 

2. Иҗади сәнгать”-Рәсем 

3.Физкультура. 

 

1.  9.00 – 9.10 

2 .9.40– 10.55 

3. 10.20 -10.35 

 

             Среда: 

 2.”Художественное творчество” -

Рисование 

3. Физкультура. 

             Пәнҗешәмбе: 

1.Әйләнә-тирә белән танышу 

2. 

3. Музыка 

 

1.  9.00 – 9.10 

2 .9.40– 10.55 

3. 10.20 -10.35 

 

                Четверг: 

1 Окружающей мир 

2. 

3Музыка. 

             Җомга: 

1 Математика 

2. 

3. Физкультура. 

 

1.  9.00 – 9.10 

2 .9.40– 10.55 

3. 10.20 -10.35 

               Пятница: 

 1.Математика. 

2.  

3.Физкультура. 

Шимбә 

    Күңелле  уеннар 

                Суббота 

Весёлые  игры 



Сетка организованной образовательной деятельности для средней группы. 

Белем бирү өлкәләре челтәре 2024-2025 уку елына. 

 

 
 

Уртанчылар  төркеме 

Белем бирү эшчәнлеге 

челтәре 

Вакыты/Время Средняя  группа 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Дүшәмбе: 

1. Сөйләм үстеру 

2- Физкультура 

 

 

1.  9.00 – 9.20 

2 .9.40– 10.00 

3. 10.20 -10.40 

          Понедельник: 

1. Развитие речи 

2.  Физкультура  

 

    Сишәмбе: 

1. ..“Иҗади сәнгать”-Кисеп    

ябыштыру/Әвәләү  

3. Музыка 

 

1.  9.00 – 9.20 

2 .9.40– 10.00 

3. 10.20 -10.40 

                  Вторник: 

1  

2. .«Художественное творчество»-     

Аппликация/Лепка 

 3 .Музыка 

Чәршәмбе: 

1. 

2 . Иҗади сәнгать”-Рәсем 

3Физкультура (саф һавада) 

 

1.  9.00 – 9.20 

2 .9.40– 10.00 

3. 10.20 -10.40 

           Среда: 

1. 

2.Рисование 

3.Физкультура (на свежем воздухе) 

   

Пәнҗешәмбе: 

1. Сөйләм  теле  

2. 

3. Музыка 

 

1.  9.00 – 9.20 

2 .9.40– 10.00 

3. 10.20 -10.40 

                   Четверг: 

1 Развитие речи 

2. 

. 

3.“Музыка» - Музыка 

Җомга: 

1. 

2.Математика 

3.-Физкультура  

 

1.  9.00 – 9.20 

2 .9.40– 10.00 

3. 10.20 -10.40 

               Пятница: 

1 

2.ФЭМП (математика) 

3.  Физкультура 

                  Шимбә 

      Күңелле  уеннар 

Всего 10 занятия                Суббота 

       Весёлые  игры 

 
Всего 11 ООД по20 мин(перерев 20 мин) . Утренняя гимнастика 6-8мин. Максимальный 

допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня 40 мин 

( САНПИН 2.1.3684-21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка организованной образовательной деятельности для старшей группы. 

Белем бирү өлкәләре челтәре 2024-42025 уку елына. 

 

 

 
Всего 14 ООД по 25 мин(перерев 15мин) . Утренняя гимнастика 8-10 мин. Максимальный 

допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня 45 мин. 

( САНПИН 2.1.3684-21)Дополнительное  занятие по русскому языку проводится  вторник 
15.30-15.55  ( САНПИН 2.1.3684-21) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зурлар төркеме 

Белем бирү эшчәнлеге 

 челтәре 

Вакыты/Время Старшая  группа 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Дүшәмбе: 

1.Сөйләм үстеру 

2.Физкультура 

3. Иҗади сәнгать”-Рәсем 

 

1.  9.00 – 9.25 

2 .9.40– 10.05 

3. 10.20 -10.45 

 

         Понедельник: 

1.Развитие речи 

2.   Физкультура  

3.Рисование 

Сишәмбе: 

1. Сөйләм теле 

2..“Иҗади сәнгать”-Кисеп    

ябыштыру/Әвәләү.” 

3 Музыка 

 

1.  9.00 – 9.25 

2 .9.40– 10.05 

3. 10.20 -10.45 

 

               Вторник: 

1 Развитие речи 

2. .«Художественное творчествоЛепка\ 

апликация  

3 . Музыка 

Чәршәмбе: 

1. Русс теле 

2. 

3-Физкультура (саф һавада) 

1.  9.00 – 9.25 

2 .9.40– 10.05 

3. 10.20 -10.45 

 

                    Среда: 

1.  Русский язык 

2. 

3Физкультура (на свежем воздухе) 

Пәнҗешәмбе: 

1. Әйләнә-тирә белән танышу  

2.”-Рәсем 

 3Музыка 

 

1.  9.00 – 9.25 

2 .9.40– 10.05 

3. 10.20 -10.45 

                   Четверг: 

1 . .  Окружающий мир  

2 . Рисование 

3. Музыка 

Җомга: 

1.Русс теле 

2.Математика 

3..Физик тәрбия”-

Физкультура  

 

1.  9.00 – 9.25 

2 .9.40– 10.05 

3. 10.20 -10.45 

 

                Пятница: 

1. Русский язык. 

2.«Познание» - ФЭМП (математика) 

3.  Физкультура 

Шимбә 

        Күңелле  уеннар 

Всего 14 занятия                Суббота 

      Весёлые  игры 



Сетка организованной образовательной деятельности подготовительной к школе   

группы 

Белем бирү өлкәләре челтәре 2024-2025 уку елына. 

 

 
  

Мәктәпкә әзерлек төркеме 

Белем бирү өлкәләре челтәре 

 

Вакыты/Время 

Подготовительная  группа 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

            Дүшәмбе: 

1 Сөйләм үстеру 

2. Физкультура 

3. Иҗади сәнгать”-Рәсем 

 

1.  9.00 – 9.30 

2 .9.40– 10.10 

3. 10.20 -10.50 

           Понедельник: 

1. Развитие речи 

2.Физкультура 

3.Рисование 

                    Сишәмбе: 

1 . Сөйләм  теле”авазларны өйрәнү 

2..“Иҗади сәнгать”-Кисеп    

ябыштыру/ 

3. Музыка 

 

1.  9.00 – 9.30 

2 .9.40– 10.10 

3. 10.20 -10.50 

              Вторник: 

1. Развитие речи Обучение грамоте. 

2.Аппликация/Лепка 

3.Музыка 

 

             Чәршәмбе: 

1.Рус теле 

2.Математика 

3.Физкультура (саф һавада) 

1.  9.00 – 9.30 

2 .9.40– 10.10 

3. 10.20 -10.50 

                Среда: 

1.Русский язык 

2. ФЭМП (математика 

3.Физкультура (на свежем воздухе) 

Пәнҗешәмбе: 

1 Әвәләү Әйләнә-тирә белән танышу 

2.”Иҗади сәнгать”-Рәсем 

3.Музык 

 

1.  9.00 – 9.30 

2 .9.40– 10.10 

3. 10.20 -10.50 

                   Четверг: 

1  Окружающий мир.  

2. Рисование 

3 “Музыка» - Музыка 

                 Җомга: 

1.Русс теле 

2Математика 

3.Физкультура  

 

 

1.  9.00 – 9.30 

2 .9.40– 10.10 

3. 10.20 -10.50 

                Пятница: 

1 .Русский язык. 

2. ФЭМП (математика 

3 . Физкультура 

          Шимбә 

 Күңелле уеннар 

 

Всего 15 занятия 

 

             Суббота 

     Весёлые   игры 

 

 
Всего 15 ООД по 30 мин(перерев не мение10 мин) . Утренняя гимнастика 10-12 мин. 

Максимальный допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня 1,5 часов 

( САНПИН 2.1.3684-21) 

Дополнительное  занятие по русскому языку проводится  вторник 15.30-15.55 ( САНПИН 
2.1.3684-21) 

 

 


